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ABC, o.p.s., Nábřeží SPB 455/26, 708 00 Ostrava 

 
POŘÁDÁ AKREDITOVANÝ KURZ MPSV 

 
PODPORA POZITIVNÍHO CHOVÁNÍ V PRAXI 

 
 

Termín:                         14. -15. dubna 2026   
Rozsah kurzu:  16 výukových hodin 
 
Kurz je určen: Pracovníkům v sociálních službách, sociálním pracovníkům, rodičům, pedagogům, 

vychovatelům, asistentům a dalším profesním pracovníkům podílejících se na výchově 
a vzdělávání dětí s potížemi v oblasti dorozumívání (s narušenými komunikačními 
schopnostmi) 

 
Potvrzení:  Kurz je akreditován MPSV 
 
Maximální počet  
účastníků:   15 osob 
 
Cena kurzu:  2 500,-  Kč  
 
Místo konání:              Centrum ABC, Nábřeží SPB 455/26, 708 00 Ostrava 
  
Přihlášky a kontakt: Dohnalová Pavlína 
                                      723426275, info.abc.ops@gmail.com 
    
Cílová skupina 
Kurz je určen pracovníkům v sociálních, školských zařízeních a službách, rodičům, pečujícím, veřejnosti. Cílem 
PBS je zvýšit kvalitu člověka s autismem/intelektovým znevýhodněním, podpora vzájemného porozumění, 
nastavení vhodných podmínek a prostředí. Porozumění důvodům chování náročného na péči. 
 

Obsah kurzu  

Obsahem kurzu jsou základní principy a myšlenky PBS. Problémové chování versus chování náročné na péči 

- principy, rozdíly a přístupy. Komunikace s lidmi s autismem a intelektovým znevýhodněním. Přístup 

založený na respektu. Management chování versus změna chování. Proaktivní přistup a strategie. Změny 

chování a učení se novým dovednostem. Kazuistiky a jejich rozbor. 
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Kurz vede 
 
Paní lektorka Věra Petlanová Zychová - certifikovaná v PBS 
- PBS - je  mezinárodně uznávaný a ověřený přístup založený na porozumění chování lidí se znevýhodněním.  

 Lektorka pracuje s lidmi s PAS (porucha autistického spektra) již hodně let, má bohaté zkušenosti v 
této oblasti.  

 Podpora pozitivního chování (positive behaviour support) je komplexní rámec, který pomáhá 
porozumět chování u lidí se znevýhodněním a předcházet jeho náročným projevům. 

 Umožňuje nastavit podporu těchto osob tak, aby byla zajištěna maximální kvalita jejich života. Ptá 
se, co daného člověka mohlo přivést do situace, kdy se chová náročným způsobem a co nám tím 
chce sdělit. 
 

 PBS je mezinárodně uznávaný a ověřený přístup založený na porozumění chování lidí se 
znevýhodněním, na analýze jeho příčin a posouzení sociálního, fyzického a individuálního kontextu, 
ve kterém se určité chování vyskytuje.  
 

 Podpora pozitivního chování - “PBS” vychází z respektu k základním lidským právům a vždy se 
zasahuje o to, aby byla respektována lidská práva každého jedince.  

  
 PBS bylo představeno v ČR v roce 2020 prostřednictvím organizace Děti úplňku. 

 
*************************************************************************************** 
 

V případě zájmu je přihlášku možno zaslat emailem  
 info.abc.ops@gmail.com 
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Závazná přihláška na kurz PBS 
 
 

Kurz podpory pozitivního chování v praxi 
 

 
 
 
Jméno a příjmení: …………………………………………datum narození: ……………………….. 
 
 
Kontaktní telefon:……………………………………………………………………………………….. 
 
 
Email:……………………………………………………………………………………………………...  
 
 
Organizace název a ičo:  
 
 
Osvědčení o absolvování ano/ne  

 
 
 

Podmínky storna přihlášky:  
 do 15 dnů před konáním kurzu 50 % 
 méně než 15 dnů 100% 

 
 
 
 

 
 


